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Planning chez K-Dance, Léguevin - Saison 2025/26 

 
Cours chez K-Dance Jours & temps 
Postural Ball 🇫🇷 (Pilates with SwissBall) 
10 participants max. 

Le mardi, 09h30-10h25 

Pilates F 🇫🇷 
8 participants max. 

Le mardi, 10h30-11h25 

Pilates IM 🇬🇧  
8 participatns max. 

Le mercredi, 10h30-11h30 

Pilates IM/Adv. 🇫🇷 
10 participants max. 

Le jeudi, 09h30-10h25 

Pilates F/IM 🇫🇷 
10 participants max. 

Le jeudi, 10h30-11h25 

 
 

Tarification / Pricing - Saison 2025/26 
 

Cours collectifs à Léguevin :  Total Price / class 

Cours collectif - tapis 
(8 participants max.) 

Pilates fondamental 🇫🇷 
 
Pilates intermédiaire 🇬🇧 
– suitable for runners - 

€ 510,00* 
(34 semaines) 
€ 525,00* 
(35 semaines) 

€ 15,00 

Cours collectif - tapis 
(10 participants max.) 

Postural Ball /Pilates avec SwissBall 🇫🇷 
Pilates intermédiaire/avancé 🇫🇷 
Pilates fondamental 🇫🇷 

€ 459,00* 
(34 semaines) 

€ 13,50 
 

 
Cours de vacances – tapis 
(6 part. min/10 part. max) 

Pilates tous niveau 🇫🇷 🇬🇧  
toujours à 10h00 de 10h55 

21 & 23 Oct. 
24 & 25 Fév. 
21 & 23 Avr. 

€ 13,50 

Pas de cours pendant les vacances scolaires officielles françaises et les jours fériés, zone C  
(pas de cours les 01&11 Nov. 2025 ; 01, 08, 14 & 25 mai 2026) 

 * Payable par Trimestre uniquement avec des chèques 
 

* Réduction pour les cours collectifs de 10% sur le deuxième cours, si vous vous inscrivez à un deuxième cours par semaine.* 

 


